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MARIA CUSCELA
La Valsesia celebra
il Ringraziamento
col tacchino ripieno
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MARIJA CUSCELA
BORGOSESIA (VERCELLI)

Dal 2010 ogni quarto giove-
di di novembre la Valsesia di-
venta a stelle e strisce per ce-
lebrare il giorno del Ringra-
ziamento. Il tacchino ripie-
no, con la ricetta originale
statunitense, diventail pre-
testo per un momento di
condivisione. A organizzare
e Marissa Frost, che dal 2001
vive e lavora a Borgosesia, in
provincia di Vercelli, ma &
originaria di Newport Beach
in California.

La cena, allanona edizio-
ne, &€ proposta in collabora-
zione con Interculturaed &
aperta a tutti, su prenotazio-
ne.Ladatadiquest’anno ¢l
22 novembre, mentre la «ce-
lebrazione» del giorno del
Ringraziamento sara all’isti-
tuto alberghiero di Gattina-
ra. Lobiettivo, oltre a far co-
noscere la tradizione ameri-

Marissa Frost con la famiglia

BORGOSESIA (VERCELLI)

Festa del Ringraziamento in Valsesia
E col tacchino arriva un po' dAmerica

cana, € raccogliere fondi per
una borsa distudio attraver-
so la quale studenti merite-
voli delle province di Novara
e Vercelli possono andare al-
I'estero, opportunita che
Marissa Frost aveva avuto a
sua volta a 18 anni. Grazie
alle donazioni sette ragazzi
sono andati in giro per il
mondo tra Belgio, Repubbli-
caDomenicana, Stati Uniti,
Serbia, Cina, Argentina e
Ungheria.

«In America ogni famiglia
ha la sua ricetta e io ovvia-
mente proporro quella della
mia — commenta Marissa
Frost —che prevede come ri-
pieno per il tacchino pane,
salsiccia, prosciutto, petto di
pollo, sedano, cipolla e sal-
via. Ma ci sara anche una ver-
sione senza carne, pensata
perivegetariani, che del piat-
to propone soltanto unripie-

no particolare di verdure».
Cucinato in forni professio-
nali come quelli della scuola
gattinarese, il piatto principe
della serata cuocera in circa
quattro ore. I commensali sa-
ranno invitati a scrivere su
biglietti frasi di ringrazia-
mento o semplicemente dei
pensieri positivi. «Per fer-
marsi un attimo a pensare, in
una vita che & sempre piti fre-
netica, che tutti abbiamo
qualcosa per cui essere gra-
ti», spiega I'ideatrice.

A dare un senso ulteriore
all'iniziativa & la «Borsa
Thanksgiving». «Un progetto
— sottolinea il Comitato or-
ganizzatore, formato dai pri-
mi valsesiani che hanno ade-
rito all’idea di Marissa—con
cui vogliamo chiamare I'in-
tero territorio a investire sui
giovani, sul loro futuro. La
borsa di studio non solo offre

possibilita di sviluppo a chi
la riceve ma a tutta la zona
che siarricchisce e beneficia
diun’esperienza capace, per
dirla con il motto diIntercul-
tura) di “cambiare il mondo
una persona alla volta”s.

Una cena del Thanksgi-
ving vissuta per sentirsi in
una grande famiglia. «Pro-
prio come quando vivevo in
California conimiei genitori
e mia madre invitava, oltre
ai famigliari, le persone che
magarisapeva essere lonta-
ne dai propri affetti — con-
clude Marissa Frost—. Le ta-
volate diventavano anche di
una quarantina di persone,
nel segno della condivisio-
ne. Una tradizione durante
la quale rivedersi, salutarsi,
riflettere con gratitudine
sulle cose importanti che la
vita ci ha donato».

Per ulteriori informazioni c’é
il sito all'indirizzo www.borsa-
thanksgiving.it. —
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